
Вірусні гепатити В і С: розповсюдженість в 
Україні. CITO TEST® Гепатит В і CITO TEST® 
Гепатит С: можливості скринінгу в 
домашніх умовах.



Вірусні гепатити В і С – причина:

96% 
всіх смертей, 

пов’язаних з ВГ

57% 
випадків 

цирозу печінки

78% 
випадків 

раку печінки

ВГ – вірусні гепатити: А, В, С, D, Е.

✓ За даними ВООЗ, у 2015 р. від вірусних гепатитів померло 1,34 млн. осіб.
✓ Це більше, ніж кількість померлих від туберкульозу та ВІЛ/СНІДу.

✓ Причина смерті: цироз та рак печінки.



Доступ до діагностики та лікування 
незадовільний у всьому світі!

Зі 100 осіб 

тільки 9 

знають що у них 
гепатит В

Зі 100 осіб 

тільки 20 

знають що у них 
гепатит С

З них тільки 8 
зі 100 

отримують 
лікування

Вірусні гепатити здебільшого безсимптомні, однак смертельні!

✓ Вірусний гепатит С повністю виліковний. Тривалість лікування становить 12 тижнів. 
✓ Вірусний гепатит В потребує пожиттєвого лікування. Але завдяки вчасно розпочатому лікуванню 

можна попередити прогресування захворювання і серйозні ураження печінки.



Вірусні гепатити B i C: 
розповсюдженість в Україні

Згідно епідеміологічним дослідження, Україна відноситься до країн з високою 
розповсюдженістю антитіл до вирусу гепатиту C – 5%1

Згідно офіційних даних, в Україні низька розповсюдженість HBsAg – 1,45%2

1. Maistat L., Kravchenko N., Reddy A. Hepatitis C in Eastern Europe and Central Asia: a survey of epidemiology, treatment access and civil society activity in eleven countries. 
Hepatology, Medicine and Policy. 2017. Vol. 2. P. 9. DOI : 10.1186/s41124-017-0026-z.

2. Estimations of worldwide prevalence of chronic hepatitis B virus infection: a systematic review of data published between 1965 and 2013 / A. Schweitzer, J. Horn, R. T. Mikolajczyk [et 
al.]. Lancet. 2015. Vol. 386 (10003). P. 1546 – 1555. DOI : 10.1016/S0140-6736(15)61412-X. 

3. МОЗ України оголошує місяць вчасного виявлення вірусних гепатитів (moz.gov.ua) https://moz.gov.ua/article/news/moz-ukraini-ogoloshue-misjac-vchasnogo-vijavlennja-virusnih-
gepatitiv- (Дата останнього доступу: 03.09.2021).
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ВСЬОМУ НАСЕЛЕННЮ УКРАЇНИ НЕОБХІДНО ПРОЙТИ СКРИНІНГ НА ГЕПАТИТ С
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В Україні під
медичним 
наглядом 

перебувають 
лише 6,9% 
хворих на 
гепатит С і 

3,3% хворих на
гепатит В3



Групи ризику згідно критеріїв ВООЗ
Згідно критеріїв ВООЗ скринінг на наявність вірусних гепатитів показаний: 

на гепатит С – усьому дорослому населенню; 

на гепатит В – пацієнтам з групп ризику: 

1. Роблять манікюр, педикюр чи татуаж 

2. Мають пірсинг чи татуювання

3. Проходили процедуру ін’єкційної косметології (ін'єкції гіалуронової кислоти, ботокса, мезотерапія, плазмоліфтинг)

4. Голили бороду чи вуса в барбершопі

5. Отримували стоматологічну допомогу, що супроводжувалася порушенням цілісності слизової оболонки

6. Часто відвідють тренування з бойових видів мистецтв, наприклад боксу

7. Спільно користуються однією бритвою, ножицями та іншими предметами, на яких може зберігатися кров

8. Перебувають або перебували на гемодіалізі, або вам переливали кров

9. Мають значну кількість статевих партнерів та незахищені статеві контакти

10. Працівники медичної сфери або служб надзвичайних ситуацій чи правоохоронних органів



Діагностика вірусних гепатитів В та С

1. https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260130/9789244549988-rus.pdf;jsessionid=5A9BB820C76C3EA3567FE755802DB251?sequence=1

2. Швидкі діагностичні тести на вірусні гепатити входять до «Табелю оснащення медичних закладів, які надають первинну медичну допомогу»

САМОКОНТРОЛЬ

ВГВ – вірусний гепатит В

ВГС – вірусний гепатит С

ВГВ

ВГС

Кого тестувати? Як тестувати?
Як підтвердити 

інфекцію?

Моніторинг/ 
оцінка відповіді     

на лікування

Населенння з 
групп ризика CITO TEST® HBsAg

визначення

ДНК ВГВ 

(за допомогою ПЦР)

Моніторинг 
відповіді на 

лікування ВГВ 
кожні 12 міс.

Все доросле 
населення 

України
CITO TEST® HCV

визначення

РНК ВГС 

(за допомогою ПЦР)

Оцінка відповіді 
на лікування ВГС 

через 12 тижн. після 
лікування

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260130/9789244549988-rus.pdf;jsessionid=5A9BB820C76C3EA3567FE755802DB251?sequence=1


ШВИДКІ ТЕСТИ ДЛЯ ДІАГНОСТИКИ 
ВІРУСНИХ ГЕПАТИТІВ (для самоконтролю)

Згідно критеріїв ВООЗ Україна відноситься до країн з високою 
розповсюдженістю гепатита С1

Рекомендовано пропонувати серологічне тестування на 
вірусний гепатит С усьому дорослому населенню2

Враховуючи розповсюдженість гепатита В в Україні 
рекомендовано проводити тестування в групах високого ризику

Швидкі діагностичні тести на вірусні гепатити входят у 
«Табель оснащення медичних закладів, які надають первинну 
медичну допомогу»3

1. Maistat L., Kravchenko N., Reddy A. Hepatitis C in Eastern Europe and Central Asia: a survey of epidemiology, treatment access and civil society activity in eleven countries. 
Hepatology, Medicine and Policy. 2017. 
2. ВОЗ. РУКОВОДСТВО ПО ТЕСТИРОВАНИЮ НА ГЕПАТИТІ В И С (февраль 2017 г.)
3. Наказ МОЗ України №148 від 26.01.2018 р.

Чутливість 
більше 99,9%

Специфічність 
99,9%



CITO TEST® 
Гепатит В

15 хв.



CITO TEST® 
Гепатит С

10 хв.


	Слайд 1: Вірусні гепатити В і С: розповсюдженість в Україні. CITO TEST® Гепатит В і CITO TEST® Гепатит С: можливості скринінгу в домашніх умовах.
	Слайд 2: Вірусні гепатити В і С – причина:
	Слайд 3: Доступ до діагностики та лікування незадовільний у всьому світі!
	Слайд 4: Вірусні гепатити B i C:  розповсюдженість в Україні
	Слайд 5: Вірусні гепатити B i C:  розповсюдженість в Україні
	Слайд 6: Вірусні гепатити B i C:  розповсюдженість в Україні
	Слайд 7: Вірусні гепатити B i C:  розповсюдженість в Україні
	Слайд 8: Групи ризику згідно критеріїв ВООЗ
	Слайд 9: Діагностика вірусних гепатитів В та С
	Слайд 10: ШВИДКІ ТЕСТИ ДЛЯ ДІАГНОСТИКИ ВІРУСНИХ ГЕПАТИТІВ (для самоконтролю)
	Слайд 11: CITO TEST® Гепатит В
	Слайд 12: CITO TEST® Гепатит С

