TecT-cucteMa ons BU3HavyeHHA T4
(imyHodnyopecueHTHMA MeToR)

IHCTPYKL|ISA

TecT npu3HavYeHWn ANs KiNbKICHOro BMMIpIOBaHHSA 3arajibHOro
TUpokcuHy (T4) y cupoBaTui i NnasMi NOANHU B HOPManibHUX
dizionoriyHnx ymosax. Moro MoxHa BUKOpPUCTOBYBATU AN4
MOHITOpUHry nepebiry rinepTupeosy Ta rinoTMpeosy, a TakoxX
K  AOMNOMIKHMI  3aci6 y  dyHKUiOHanbHIN  AiarHocTmui
wnTonoAibHoi 3ano3u.

NMPUHLUANN TECTY

B Tecti Ana Bu3HauyeHHA T4 BUKOPUCTOBYETbCSA MNPUHLINN
peakuii AHTUIreH-aHTUTINO. LocnigxyBaHumn 3pas3ok
NpOCYBAETLCA MiA A€ KaninsgpHoOi cunm, nNoTiMm T4, NpUcCyTHIn
B 3pa3Ky, 3B'A3YIETbCA 3  aHTUTINaMK, MiYeHMMU
dnyopecueHTHUMM Mikpocdepamu. Ller MiveHnin komnnekc
3aXOMJIETLCS aHTUTINaMK, iMM0O6iNi3oBaHMMK B TECTOBIN 30Hi,
ToAi SK iHWi dnyopecueHTHi Mikpocdepu 3axonarTbCs B
KOHTPOJIbHOT 30Hi.

Konn TecTt BCTaBNAeTbCcA B aHanizatop, adanisatop
aBTOMaTUYHO CKaHyE pABi NiHil i BUABNSE IHTEHCUBHICTb
dnyopecueHuii KOMMNO3UTHOrO BMMPOMIHIOBAHHS i3 TeCTOBOI Ta
KOHTPOJIbHOI 30H. CniBBigHOWEHHSA ABOX 3Ha4YeHb
dnyopecueHuii BUKOPUCTOBYETbCS ANS PO3paxyHKY BMICTy
BUSABMIEHNUX PEYOBUH.

KOMIJIEKTHICTb

- TecT-kaceTa B repMeTUYHOMY MNakeTi 3 ocywyBayem — 25 wT.
- Po3unHHuMK - 25 wr.

- KapTka 3 QR-koaom ansa kanibpysaHHs — 1 wT.

- IHcTpykuisg - 1 wr.

MpuMiTka: He BUKOPUCTOBYWTE KOMMOHEHTU 3 Pi3HUX
napriu Tecry.

SBEPITAHHA TA CTABIJIbHICTD

36epiratn Tect npu Temnepatypi 4°-30°C, TepMiH NpuAaTHOCTI
- 24 micaui.

TecT cnig Bukopuctatu Brnpoaosx 1 h (road) nicnsa BiaKpUTTA
yMaKoBKMW 3 antoMiHiEBOT honbru.

3ACTOCOBHI AHANTIISATOPU

AHanizaTtop iMmyHodnyopecueHTHMM LS-1100

BMMOI' 10 3PA3KA

1. BukopucToByBaTU 3paskuv CUPOBATKU i MNasMu HOAUHMU.
IHwi 6ionorivyHi piaMHW | 3paskM MOXYTb He AaTuM TOYHOro
pesynbTaTy.

2. B pasi BukopucTtaHHsa nnasmu 3abip KpoBi cnig npoBoAUTU B
npobipky 3 renapvHoM abo LMTpaTOM HaTPilo B acenTUYHUX
yMOBax.

3. Mpu kimHaTHIK TemnepaTypi (15-30°C) TecTyBaHHS cnig

nposecTtn npoTtsirom 4 h (roa) nicnsa 3abopy KpoB.i.

4. 3pas3kuM cupoBaTKM i MnasMm MOXyTb 3bepiratucb npwm
Temnepatypi 2-8°C npoTsirom 3 d (@)*. Mpu notpebi
36epiraHHsa 6inbwe 3 d (4) 3pasku cnig 3aMoOpo3vTM Mpwu
Temnepatypi -20°C. [ TeCcTyBaHHS Kpalle BUKOPUCTOBYBaATU
CBIXWI 3pa3oK. HeCBi XM 3pasoK KpPoBi MOXEe He AaTu TOYHOro
pe3ynbTaTy.

5. lNepen TecTyBaHHSAM 3pa3oK Cfig AOBECTUM A0 KiMHATHOI
Temnepatypu (15-30°C).

6. O6’em 3paska — 100 pL (mkn).

1. Mposeaitb 3abip 3pa3ka BiANOBIAHO A0 IHCTPYKU;i.

2. MNepepn TecTyBaHHAM TECT, 3pa3o0kK i PO3UMHHUK CNig AOBECTH
[0 KiMHaTHoi TemnepaTypu (15-30°C).

3. 3a HeobxigHOCTi BMKOHalTe KanibpyBaHHS 3a AOMNOMOrot
QR-koay. (fdetani AamB. Yy KepiBHMUTBI 3 ekcnjayartauii
iMmyHOnyopecueHTHoro aHanizatopa LS-1100).

4. Y ronosHoMy iHTepdeici aHanizatopa LS-1100 HaTUCHITb
«TecTtyBaTn», Wo06 YBINTM B iHTepdenc TecTyBaHHsA. Beeaditb
iHbopMauito Npo nauieHTa, 3pa3okK i Nikaps, AKWo HeobxigHo.
(Oetani AVB. Yy KepiBHUUTBI 3 ekcnnyaTtauii
iMyHOnyopecueHTHOro aHanizatopa LS-1100).

5. BUliMIiTb TecT-KaceTy 3 repMeTUYHOro nakeTa i NOKNaAiTb Ha
YMCTY FOPU30OHTasIbHY MOBEPXHIO.

6. 3a ponomorot ninetkn BHeciTb 100 pL (Mkn) 3paska B
npob6ipky 3 po34YMHHMKOM. Ob6epexHO nepemiwanTe i 3anuwTe
Ha 10 min (xB). MNoTim goparite 100 pL (Mkn) cymiwi 3paska 3
PO34YMHHWUKOM B NIYHKY A9 3pa3Kka TecTy.

7. Yac peakuii: 10 min (xB)

Ona naHeni iHky6auii BcepeanHi aHanisatopa: BcraBTe TecT-
KaceTy B aHanisaTop Bigpa3y nicnsa BHeceHHs 3pa3ka. [loTiM
HaTUCHITb «TecTyBaTu».

Ona naHeni iHky6auii 330BHi: lNicna 3akiHYeHHs 4yacy peakuii
10 min (xB) BCTaBTe TecT-KaceTy B aHani3aTop i HATUCHITb
«TecTyBaTu».

8. Pesynbtat BifAOb6pa3nTbCA Ha €eKkpaHi Ta aBTOMATU4YHO
HaApYKYETbLCS.

MpumiTka: nepea NOYaTKOM BUKOPUCTaHHS HOBOI napTii
TecTiB cnif npoBecTn kani6pyBaHHA 3a gonomororw QR-
Koay.

OYIKYBAHE 3HAYEHHSA

PedepeHTHi 3HaueHHsA: 78 — 154 nmol/l (HMonb/Mn).
KoHueHTpauis T4 Bu3HauyeHa 3 BMKOpuUCTaHHAM 200 3paskis,
OTpMMaHuX Bi4 340pOBUX OCI6.

KoxHih nabopaTopii pekoMeHAYETbCA BU3HAYUTU BACHUN
pedepeHTHUI  Aiana3oH  ANs  HacefleHHs, sKe  BOHa
obcnyrosye.

IHTEPMNPETALIA PE3VYJIbTATIB

1. 4kwo pe3ynbTtaT TecTyBaHHA 3pa3ka MepeBuLLYE
350 nmol/l (HMonb/mn), aHanisaTtop Binobpaxae
«>350 nmol/l (HMonb/Mn)», a AKWO pe3ynbTaT MeHwe
10 nmol/l (HmMonb/mn), aHanisaTtop Binobpaxae

«<10 nmol/l (HMonb/Mn)». 3a HEobXiAHOCTI KOHKPETHi AaHi

MOXHa  eKcrnopTyBaTu
3abe3neyeHHs.

2. SIKIO KOHUEHTpauis 3pa3ka NepeBULLYE MeXY BUSABEHHS,
MaKCUMasnbHUI KoedilieHT po3BeAeHHS CTaHOBWUTb 3 pasu npu
po3BeAeHHi 3pa3ka Tens4yol cupoBaTKow abo HeraTUBHWUM
3pa3KoM.

OBMEXEHHS

1. TecT npu3Ha4YeHWM TiNbKM ANA  TeCcTyBaHHSA
CUpPOBATKM i Naa3Mn KpoBi.

2. PesynbTtat TecTyBaHHA € nuwe OAHMM 3 AOMOMDKHUX
3acobiB AiarHOCTMKKM ANs KNiHiLKCTa.

3. Pe3ynbtarT TecTy Cni4d OUIHIOBATUM 3 YypaxXyBaHHAM YCiX
HasiBHMX KIHIYHMX Ta nabopaTtopHuxX AaHuX. Y TUX BUMNaaKax,
Konn nabopaTopHi pe3ynbTaTh He y3roAXytTbCs 3 KIiHIYHOM
KapTWHOO, CNiA NPOBECTU A0AATKOBI TECTU.

1. [Adiana3oH BuMiptoBaHHA: 10-350 nmol/l (Hmonb/Mn), r =
0.990.

2. HmxHsa mMexa BusBneHHs: < 10 nmol/l (HMonb/mn).

3. TouHicTb: BepudikoBaHa B MOPIBHANbHUX AOCNIIAXKEHHSX,
BiAHOCHE BigXMNEHHS B MexaXx £15%.

4. BHyTpilWHbOCepiliHa TOYHiCTb: <15%.

5. MixcepiiHa To4HiCTb: <15%.

6. XyK-TecT: BIACYTHICTb  XxyK-edeKkTy npu  BUCOKUX
KOHUeHTpauisx T4 B 3pa3ky. XykK-TecTu nposoavnu 3
pedepeHTHUM MaTepiasioM, KOHUEeHTpauis aHanity B SKOMY
nepesullyBana BEPXHK MexXy JiHIMHOro AianasoHy, i
pe3ynbTtaT TecTyBaHHA 6yB BUWWM 3@ BEPXHIO MeXy
BUSBIEHHS.

yepes BignosigHe nporpaMHe

3paskiB

1. Ansa npodeciliiHoi in vitro giarHoCcTuKK.

2. He BuKOpuUCTOBYBaTM TeCT MNicNA 3aKiHYEHHS TepMiHy
npuaATHOCTI.

3. Micna BMWMaHHSA TeCcT-KaceTu i3 repMeTUYHOi YMNakKOBKMU
TeCcTyBaHHA CNiA NPOBeCTU sKOMora LWBMALE, WOo6 YHUKHYTU
TpuBanoro nepebyBaHHS Ha BiAKPUTOMY MOBITPi, WO Npu3Beae
[0 3BOJTOXXEHHSA CMYXKMW.

4. He BMKOpPUCTOBYBATU TECT NMOBTOPHO.

5. He BukopucTOoBYyBaTM TeCcT, $KWO YynakoBka abo TecT
MOLUKOZKEHI.

6. He cnig BMKOpMCTOBYBaTU KOMMOHEHTU 3 pi3HUX HabopiB.

7. MoBoauTtnca 3i 3pa3kamMum HeobXiAHO $SK 3 TMOTEHUiNHO
iHikoBaHMM MaTepianom. Cnig AOTPUMYBATUCS BCTAaHOBIEHMX
3axoaiB 6e3nekm BiAHOCHO Mikpo6iosioriyHOro pusnky Ta
BWMKOHYBaTW CTaHAApTHI pekoMeHaauii 3 yTunisauii 3paskis.
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