TecT-cucteMa ana BU3HAYEHHA BinibHoro T3
(imyHodnyopecueHTHMA MeToR)

IHCTPYKL|ISA

TecT npu3Ha4YeHWn ANS  KiNbKICHOFO  BM3HA4YeHHS  BMICTY
BinbHOro TpunoaTMpoHiHy (FT3) B cupoBaTui Ta naa3sMi Kposi
noanHn  in - vitro.  BiH  MOXe  BWMKOPUCTOBYBATUCb AN
AiarHoOCTUKM rinoTupeo3a Ta rinepTupeosa.

B HOpMasibHOMY dizionoriyHomy CTaHi 3aranbHuin
TPUNOATUPOHIH CTaHOBUTb JNuwe 6amnsbko 5% ropMoHiB
wnTonoAibaHoI 3ano3n, TOAI K BiNIbHUA TPUMOATUPOHIH €
6iof0riYyHO aKTUMBHOK HeKOoH'toroBaHow @opmoto. PesynbtaTu
BUMiptOBaHHS BifIbHOrO TPUNOATUPOHIHY MOXHa
BMKOPUCTOBYBATHU npu andepeHuianbHin aiarHoctuui
3axXBOpIOBaHb  WMTONOAIGHOI  3ano3wm, Ans  AiarHOCTUKMK
rinoTMpeosy Ta rineptMpeo3sy, a Takox Ans AidepeHuiauii
pi3HUX BUAIB rinepTupeosy.

B kniHiYyHMX nabopaTopiax 3asBuMya  BMKOPMUCTOBYHOTbCSH
XEMIMIOMIHICLLEHTHUIM Ta iIMyHO(yOpeCUeHTHUI METOAM.

NPUHLUUN TECTY]

TecT Ans BU3HAYEHHS BiIbHOrO TPUMOATUPOHIHY MpauloE 3a
MPUHLMNOM iMyHOXpomaTorpadii.

T3-BSA aHTUreHn HaHeceHi B TeCTOBIN 30Hi HITPOLUENION03HOI
MeMbpaHn, a Ko3a4i MOHOKMOHaNbHI aHTUTINa Ao T3, MiyeHi
dnyopecueHTHUMH Mikpocdepamu, iMmmobinizoBaHi Ha
3B'A3yBanbHii npoknaaui. lig yac TecTtyBaHHA T3 3paska
3B'A3YETLCHA 3 KO3A4YMMN MOHOKJIOHaNbHaMu aHTUTIinamum 4o T3,
MiyeHuMn  cdnyopecueHTHMMM  Mikpocdepamn. Hess'asaHi
KO35a4i MOHOKJ/IOHasbHI aHTUTINa Ao T3, MiyeHi
dnyopecueHTHUMKM  Mikpocdepamu, 3axonntoTbcs T3-BSA
aHTMreHamu, iMMob6inisoBaHMM B TECTOBIM 30Hi, YTBOPHOOUM
KoMnnekc 3 dayopecueHTHMMU Mikpocdepamn; Kypsaumin IgY
Ha 3B'A3yBanbHiM nNpoknagui, MiYeHun GnyopecueHTHUMHU
YACTUHKaMM, 3B'A3YETLCA 3 KO3SAYMMM aHTUTINaMn 40 Kyps4voro
Igy, iMmmobinizoBaHnMm B 30Hi KOHTpPOJ110 AKOCTI
HITPOLENON03HOI MeMbpaHu, YTBOPKOKOYM KOHTPOJIbHY JiHito.
KoMmniiekc BUMIPIOETbCA Ta aHanisyeTbCsl CynyTHIM npuiasoM
ONS KiNbKICHOrO BU3HaYeHHSA FT3 y KpoBi NtoanHW.

KOMIJIEKTHICTb

- TecT-KaceTa B repMeTUYHOMY MakeTi 3 ocywyBadem — 25 wT.
- PO34YnHHUK — 25 wrT.

- Kaptka 3 QR-koaoM ansa kanibpysaHHs — 1 wT.

- IHcTpykuisg — 1 wr.

MpuMiTka: He BUKOPUCTOBYMTE KOMMOHEHTU 3 Pi3HUX
napriu Tecry.

SBEPITAHHSA TA CTABIJIbHICTD

36epiratu Tect npu Temnepatypi 4°-30°C, TepMiH NpuaaTHOCTI
- 24 micsau,i.
TecT cnig Bukopuctaty Brnpogosx 1 h (roa) nicns BiakpuTTA

yNaKoBKW 3 antoMiHieBOi honbriu.

SACTOCOBHI AHAJIISATOPU

AHanizaTtop iMmyHodnyopecueHTHMiA LS-1100

BUMOI'N A0 3PA3KA

1. BukopwucToByBaTW 3paskuM CUPOBATKWM Ta Ma3MuM  KpoOBi
noanHW. THWi 6ioNoriyHi piaMHW | 3paskm MOXYTb He AaTtu
TOYHOro pesynbTaTy.

2. B pasi BMkopucTtaHHa nnasmu 3abip KpoBi cnig nposBoavTU B
npobipky 3 renapuHoMm, EATA ab6o uuTpaToM HaTpito B
acenTUYHUX yMOBax.

3. Mpwu KiMHaTHIN TemnepaTypi (15-30°C) TecTyBaHHS 3pa3kKiB
cupoBaTtku i nnasmu cnig nposecty npotarom 8 h (rop) nicns
3abopy.

4, 3paskuM cuMpoBaTKM Ta nnasMum MoOXyTb 36epiratucb npwm
Temnepatypi 2-8°C npotsarom 7 d (4)* Ta npu TemnepaTtypi
-20°C npoTtarom 2 micsauis.

5. He BukopucroByBaTh 3pa3ku 3 MikpobHMM 3abpyaHEHHAM.
6. 3aMOpoOXeHi 3pa3ku nepes BUKOPWUCTAHHAM CAif, MOBHICTIO

po3MOpO3MTK, [AOBECTM [0 KiMHaTHOI Temnepatypu Ta
peTenbHo nepemiwaTu. Cnig YHUKaTn MOBTOPHOIo
3aMOpOXYBaHHA-PO3MOPOXYBaHHA. JlonyckaeTbca 1 UMK
3aMOpPOXYBaHHA-PO3MOPOXYBaHHSA 3paska. Akwo B

PO3MOPOXEHMX 3pa3kax € ocaj, iX cnig nepes TeCTyBaHHSAM
BiALEHTPUdYrysaTu.

1. NpoBeaiTb 3abip 3pa3ka BiANOBIAHO A0 iHCTPYKLUi.

2. MNepepn TeCcTyBaHHAM TECT, PO3YMHHUK i 3pa30oK CAig AOBECTU
00 KiMHaTHOi TemnepaTypwu (15-30°C).

3. 3a HeobXiAHOCTI BMKOHaNTe KanibpyBaHHs 3a AOMOMOrok
QR-koay. (detani auB. y KepiBHMUTBI 3 ekcnayaTtauii
iMmyHOnyopecueHTHOro aHanizatopa LS-1100).

4. Y ronosHoMy iHTepdeici aHanizatopa LS-1100 HaTUCHITb
«TectyBatn», Wo06 YyBINTM B iHTepdenc TecTyBaHHsA. Beeaitb
iHbopMauito Npo nauieHTa, 3pa3okK i Nikaps, AKWo HeobxigHo.
(Oetani AVB. Yy KepiBHUUTBI 3 ekcnnyaTtauii
iMyHOdnyopecueHTHOro aHanizatopa LS-1100).

5. BUliMiTb TecT-KaceTy 3 repMeTUYHOro naketa i NoOKNaaiTb Ha
YMUCTY FOPU30HTasIbHY MOBEPXHIO.

6. 3a ponomorot ninetkn BHecCiTb 100 pL (Mkn) 3paska B
npo6ipKy 3 PpO34YNMHHMKOM. AKYpaTHO i peTefibHO nepemiwarTe,
3anumwTe Ha 60 s (c)**. MoTiMm gopanTe 100 pL (Mkn) cyMiwwi
3paska 3 pPO34YMHHUKOM B JIYHKY ANA 3paska TecTy i MOYHITb
BigniKk yacy.

7. Yac peakuii — 15 min (xB).

7.1. Ons naHeni iHky6auii BcepeauHi aHanizatopa: BctasTe
TecT-KaceTy B aHanizatop BiApa3sy nicns BHECEHHs 3paska.
[MoTiM HaTUCHITL «TecTyBaTU».

Ona naHeni iHky6auii 330BHi: Micna 3akiH4YeHHs 4yacy peakuii
15 min (xB) BCTaBTe TecT-KaceTy B aHanizaTop i HATUCHITb
«TecTyBaTn».

8. Pesynbrat BiA06pasnTbCA Ha €eKpaHi Ta aBTOMATU4YHO
HaApYKYETbCS.

MpumMitka: nepea NOYaTKOM BUKOPUCTaAHHA HOBOI nMapTii
TecTiB cnif npoBecTy kani6pyBaHHa 3a gonomoror QR-
Kopy.

OYIKYBAHE 3HAYEHHSA

PedepeHTHMI gianasoH: 3,1 - 6,8 pmol/l (nMonb/n).

Llen pedepeHTHMA  iHTepBan 6yB  OTpuMMaHui  nicns
CTAaTUCTUYHOrO aHanizy 95% paianasoHy po3noginy npu
BU3HayeHHi FT3 y 3pas3kax cumpoBaTku i nnasmu kposi 192
340pOBUX NoAeN.

IHTEPMPETALIA PE3YJIbTATIB

1. Skwo pe3ynbTaT TecTyBaHHS 3paska MepeBuLlyE
50 pmol/I (nmonb/n), aHanisaTop Bigobpaxae
«>50 pmol/l (nmonb/n)», a AKWO pe3ynbTaT MeHLWwe
0,4 pmol/I (nmonb/n), aHanisaTtop Bigobpaxae
«<0,4 pmol/l (nmMonb/n)». 3a HeobXigHOCTI KOHKpEeTHi AaHi
MO>XHa EeKCropTyBaTu yepes BignosigHe nporpaMHe
3abe3neyeHHs.

2. SKWO KOHUEHTpauis 3paska MepeBULLYE MEXY BUSIBJIEHHS,
MaKCMManbHMN KoediliEHT po3BeAeHHS CTaHOBUTb 3 pasu npu
pO3BEeAEHHI 3pa3Kka Tensauyow CcupoBaTkow abo HeraTUBHUM
3pas3KoM.

OBMEXEHHS

1. Pe3ynbtaT TecTyBaHHA € /auwe OAHUM 3  AOMOMIKHUX
3acobiB AiarHOCTMKKM oA KAiHiunMcTa.

2. IHTepdepytodi pedoBuHMU, WO MICTATbCA Yy 3paskax,
MOXYTb BM/MBaTM Ha pe3ynbTaTu TecTyBaHHA. MakcuMmanbHO
OOMYyCTUMI KOHUEHTpauii, dKi He BMAWBalOTb Ha pe3ynbTatu
TecTyBaHHa: 6inipy6in 2 mg/ml (mr/mn), remornobiH -
3 mg/ml (Mr/mn), Tpurnidepuan — 10 mg/ml (mr/mn).

1. [JdianasoH BumMmiptoBaHHa: 0,4 - 50 pmol/l (nMonb/n),
r 20,990.

2. NimiT xonocTtoi npobu: < 0,4 pmol/l (nmonb/n).

3. TO4HiCTb: BepudikoBaHa B MOPIBHANbHUX AOCAIIAXKEHHSX,
BilHOCHE BiAXWNEeHHA B Mexax £15%.

4. BHyTpilWHbOCEpiliHa TOYHICTb: <15%.

5. MixcepiriHa TOYHICTb: <15%.

1. Ansa npodeciiiHoi in vitro giarHOCTUKM.

2. He BuKOpMCTOBYBATW TeCT nNIiCAs 3aKiHYEHHS TepMiHy
NpuAATHOCTI.

3. Micna BMWMaHHSA TeCcT-KaceTu i3 repMeTUYHOi YMnakKoBKMU
TeCTyBaHHA CNiA NPOBECTU sKOMora LWBMALE, WO6 YHUKHYTU
TpuBanoro nepebyBaHHSA Ha BiAKPUTOMY MOBITPi, WO Npu3lBeae
[0 3BOJTOXEHHSA CMYXKMW.

4. He BMKOpPUCTOBYBAaTU TECT NOBTOPHO.

5. He BukopucToByBaTW TecT, AKWO YynakoBka abo TecT
MOLUKOZKEHI.

6. He cnig BMKOpMCTOBYBATU KOMMOHEHTU 3 pPi3HMX HabopiB.



7. MoBoautncs 3i 3pa3kaMum HeobXiAHO SK 3 MNOTEHLINHO
iHbikoBaHMM MaTepianoM. Cnig 4OTPMMYBaTUCS BCTaHOBMIEHUX
3axoaniB 6e3nekn BIiAHOCHO Mikpob6ionoriyHoOro pusnky Ta
BWKOHYBAaTW CTaHAapTHi pekoMeHAauii 3 yTunisauii 3pa3kis.
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